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1. Wysiew musi w przeciagu 2-4 tygodni utrzymywany by¢ w temperaturze +18°C do +22°C, w duzej wilgotnosci.
Nastepnie w/w material siewny musi w czasie nastepnych 4-6 tygodni utrzymywany w niskiej temperaturze tj. -4°C do
+4°C. Zwykle dla wiekszosci rolin zalecana temperatura jest 09kolo -5°C.

Jezeli wymienione wyzej temperatury zimowego okresu wschodzenia spadng lub zostang przekroczone nie ma to
wiekszego znaczenia, jednak okres zimnego wschodzenia musi zostaé relatywnie wydtuzony poniewaz powodujac
kietkowanie proces tworzenia kwaséw hormonalnych jest przez to spowolniony lub zatrzymany. Zaleca sie wysiew w
czasie zimnego wschodzenia, przykry¢ $niegiem. Pod przykrywa temperatura jest zwykle korzystniejsza tj. od -4°C do
0°C, ponadto utrzymuje sie state zawilgocenie od topniejacego $niegu, ktéry jednoczesnie zwieksza ostone nasion a
to ulatwia kielkowanic. Po okresie ,zimowego wschodzenia“ najkorzystniejszg temperaturg dla wysiewu jest przedziat
od +5°C do +12°V nie dopuszczalny jest gwaltowny wzrost temperatury, jesli nawet kietkowanie jest zauwazalne.
Odpowiednim czasem na wysiew w ogrodzie sg miesigce: marzec, kwiecief i maj lub nalezy uzywac chlodni lub
inspektow chtodniczych.

2. Wiekszos¢ roslin (ro$liny z gatunkow jaskrow) potrzebuje niskich temperatur w procesie zimnego wschodzenia tj.
okolo -5°C, ale pozostale wymagajg warunkéw wymienionych w pkt. 1. Rdznice stanowi punkt przemarzania nastion w
tym przypadku okolo 5°C.

3. Wymienione rosliny Swietnie wschodzg jesli wysiane zostang po zniwach (tj. po dojzeniu rosliny macierzystej)
aczkolwiek wiele z posrod tych roslin wschodzi dopiero wiosng po przezimowaniu. Dlatego tez nasions owych roslin
nalezy w odpowiednim czasie zaméwié.

4. Nasiona tych roslin sg bardzo malych rozémiaréw dlatego tez dla rownomiernego ich wysiania nalezy mytnieszaé je
z talkiem lub drobnoziarnistym piaskiem. W zadnym wypadku nic zasypywac ziemig tylko wysiac i przyklepac.
Nawadnianie wysiewu od spodu lub spryskiwaczem z gory tak zeby nasiona nie zostaly wyplukanze z gruntu.

5. Chcemy zwrdci€ iz nie zawsze wymieniona w punkcie pierwszym metoda przynosi pelmy sukces tzn, ze niektore
rosliny po okresie zimy (nazwaliSmy to okresem zimowego wschodzenia) potrzebujg jeszcze dodatkowego czasu na
wzejscie dlatego nez nie nalezy wyrzucac zasianych doniczek. Niektore nasiona leza jeszcze caly rok.

6. Te nasiona lezg bardzo dtugo do wzejscia j. 1 rok i dtuzej. Ze wzgledu na brak miejsca i w obawie przed
wyschnigciem nasiona moga by¢ wylozone warstwowo w mokrym piasku tj. cienka warstwa piasku, nasiona itd. Tak
wypelnione warstwowo doniczki nalezy wystawi¢ w zaciemnione miejsce tak aby na nasiona mogly oddzialywac
warunki pogodowe - szczegolnie zimowe. Doniczki nalezy zabezpieczy¢ cienkg siatkg druciang w obawie przed
ptakami i myszami. Dla wigkszych wysiewow sg do nabycia w szkdtkach lesnych betonowe skrzynki. Wiosng nalezy
czesto kontrolowac czy umieszozone w ciagle wilgotnym piasku nasiona zaczely kietkowac. Jezeli kietkowanie sie
zaczelo nalezy wytozy¢ nasiona do grzadek.

7. Nasiona nalezy przkryC cienkg warstwa ziemi nie grubsza ni z Srednica nasion. Przy temperaturze za dnia tj. okolo
+20°C, nalezy dbac¢ o stalg wilgotnos¢ podioza. Dla cyklamen bardziej odpowiednig temperaturg jest +18°C. Po
udanym wykietkowaniu nalezy wystawi¢ na $wiatlo i utrzyniywa¢ stalg cieplg temperature.

8. Tu omawiamy nasiona roslin wieloletnich, ktore bardzo nierownomiernie wschodzg w bardzo dtugim czasie. W tym
przypadku szczeg6lny wplyw i znaczenie majg niskie temperatury tj. ponizej +5°C. Doniczki z wysiewem nalezy
przetrzymaé dituzej (nie wyrzucac) Dbaé o state zawilgocenie i nie wystawia¢ na slofice. Dia alstroemeria wysiew
powinien by¢ utrzymany prizez pierwsze 21 dni w temperaturze okolo +30°C potem przez kolejne 21 dni w
temperaturze +5°C i na koficu w temperaturze okolo +21°C.

9. Kietkowanie nastepuje w zaleznosci od rodzaju i pochodzenia. Jesli jednak kietkowanie nie nastepuje po 3-4
tygodniach nalezy okres zimowego wschodzenia tj. od 2-4 tygodni zastosowaé ponownie. Dla roslin Meconopsis
pochodzacych z Himalai tcn rodzaj zimowego wschodzenia jest nlezbedny. Muszg one réwniez po wzejsciu by¢
utrzymane w temperaturze ponizej +12°C.

10. Tym duzym twardoskérnym nasionom mozna poméc poprzez lekkie uszkodzenie ostonki nasion. Jedng z metod
jest wytarcie ich w suchym ostrym plasku, inna otarcie o papier $cierny lub tez namoczenie ich w zmigkczaczu
(Polyathylanglycol 6000) glikol polietylenu 6000 namoczy¢ do rozmigkczenia tylko na kilka godzin tak jak stosuje sie w
produkcji plastiku.

11. Opuncie kielkuja w drugim roku od zebrania nasion lepiej i réwnomierniej. Swieze nasiona leza czesto rok w ziemi
zanim wzejda.
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12. Nie jest potrzebny taki okres ,zimowego wschodzenia“ Nasiona te jednak lezg wiele miesiecy zanim zupelnie
wzejda.

13. Te duze nasiona nalezy przetrzymac 2-3 dni w wodzie, w zmigkczaczu jednak najwyzej 1 dzien. Potem przy
kietkowaniu nalezy zdja¢ ostonke tak zeby kiecek byt uwolniony i mégt swobodnie sie rozwijaé. Nasiona miejscem
przyciecia ostonki odwréci¢ do gory i utozy¢ na wilgotnym podfozu do wschodzenia np. Vermiculite (substrat do
wysiewania). Przykrywg szklang lub zwyklg szybg szczelnie przykry¢ nasiona w duzej odleglosci od nich. Powstajgca w
inspekcie temperatura okolo +22°C stymuluje wschodzenie.

14. Ciepty okres po wysianiu tj. od +25°C do 30°C przez okres 4-5 tygodni i przy tym duza wilgotnos$¢ stwarzajg
optymalne warunki do wschodzenia i wyzwalajg substancje pobudzajace wschodzenic. Potem nalezy nasiona
utrzymywac w bardzo niskiej temp. +2°C. Przy tej temperaturze wschodznie trwa okolo 80 dni. W tym czasie
utrzymywac nasiona w ciemnos$ci (w chtodziarce). Potem temperature nalezy powoli podwyzszac i naswietlac.

15. Szybkowschodzace nasiona. Réwnomierne nawilgocenie (nie zbyt mocno) i temp. Okoto +20°C. Nasiona bardzo
cienko przykry¢, a bardzo mate nie przykrywac, ale tekko wcisng¢ w ziemie. Po wzejsciu trzymac w ochlodzeniu.

16. Tak jak w punkcie 15. Jednak wschodzenie nie nastepuije tak szybko i rbwnomiernie, ale prawie zawsze bez
problemow.

17. Rosliny wodne w wodoszczelnych naczyniach lub tym podobnych w mule wysia¢. Lustro wody do 1 cm powyzej
wysianych nasion. Utrzymywac w temperaturze okolo +22°C.

18. Technika wysiewu jak w punkcie 17. Jednak naczynie z wysiewem tylko okolo 2-4 tygodni utrzymywaé w cieple,
potem 4-6 tygodni utrzymywac w zimnie okolo 0°C. Woda ma prawo zamarzna¢. Na korficu temperature bardzo powoli
poduosié.

19. Te nasiona potrzebujg do wzej$cia ,snu”“. W tym czasie wytwarzajg sie zwigzki stymulujace kielkowanie. Co
najmniej 6 tygodni przy dobrze cieplej glebie +22°C i stalym nawilgoceniu. Na koncu 6-8 tygodni utrzymywac w niskiej
temperaturze tj. od -4°C do +4°C. Najczesciej kietkowanie zaczyna sig juz przy temperaturze +4°C. Temperature
bardzo powoli podnosi¢ i nie wyzej niz do +10°C do czasu zakonczenia kietkowania. Jesli nasiona nie wzeszly to
kietkowanie nastagpie dopiero w nastepnym roku. Nasiona te bedg jeszcze potrzebowaly lata i zimy. Znany przykiad to:
Cimicifunga Helleborus (ciemiernik).

20. Te nasiona sg bardzo cieptolubne +22°C lub wyzej zeby uzyska¢ dobre kietkowanie. Wazne jest ciagte i
réwnomierne nawilgocenie. Gunnera allerdings ma szczegdlne wymagania wilgociowe ale nie znosi mokrosci i
potrzebuje ciepta okolo +24°C do 30°C.

UWAGI

Nigdy nie umieszcza¢ w zamrazalnikach gdzie temperatura jest ponizej - 5°C! Rozszerzajgca podczas zamrazania
woda niszczy $ciany komorek i nasiona i oburnieraja. W naturze nie wystepuje tak szybki spadek temperatury. Do
naturalnego wolnego wzrostu cisnienia przez zamrazanic wody w nasionach, blony komérek nasiennych sg
przygotowane poprzez swojg przepuszczalno$é wyrdwnujg cisnienie w procesie osmozy.

U niektdrych roslin zimnokietkujacych czesto wystepuje kietkowanie juz w fazie cieptej. Te nasiona nalezy koniecznie
oddzieli¢ zanim wysiew wstawi sie do zimowania. Zjawisto to ma rézne podtoze i migdzyinnymi stuzy przetrwaniu
gatunkdw w regionach gdzie zima czasami zawodzi i nie zawsze jest surowa.

Jesli jednak zima okaze sie surowa przedwezes$nie kietkujace nasiona zgina a gatunek ten podtzymany zostanie tylko
przez nasiona ktdre nie wzeszly przed zima. Dia sztucznych warunkdw zimowych mozna uzy¢ lodéwek i chtodziarek,
ktdre utrzymuja temperature w okolicach 0°C.

Skrzynki z wysiewem czesto nie mieszczg sie w lodowkach i chlodziarkach dlatego tez mozna wymieszaé
nasiona z wilgotnym piachem i umiesci¢ je w woreczkach foliowych, a po przejsciu okresu cieplego,
umiesci¢ je w chtodziarkach. Zadbac¢ nalezy aby piach w woreczkach byt wilgotny. Po przejsciu okresu
zimowego nalezy nasiona wraz z piachem wysia¢ do skrzynek i umiesci¢ w odpowiedniej temperaturze.

Powielanie, kopiowanie wyzej umieszczonego materialu zabronione. Opis ten przewidziany jest tylko
wylgcznie dla nasion wyhodowanych przez nasza firme. Publiczne prezentowanie np. dla celow
edukacyjnych tylko za naszag zgoda.



